
 

 

                 

ПЛАН ЗАХОДІВ, СПРЯМОВАНИХ НА ЗАПОБІГАННЯ ТА 

ПРОТИДІЮ БУЛІНГУ (ЦЬКУВАННЮ) В КОМУНАЛЬНОМУ 

ЗАКЛАДІ 

ХАРКІВСЬКИЙ ЛІЦЕЙ № 15 НА 2023/2024 н.р 

№ Назва заходу Клас Термін 

проведення 

Відповідальний 

1. Проведення в ліцеї  

тижня протидії 

поширенню булінгу 

«Стоп булінг» 

 

1-11кл. 

 

За планом 

Практичний 

психолог 

Биваліна Д.О. 

2. Тренінгове заняття 

«Профілактика булінгу в 

учнівському 

середовищі» 

 

5-11кл. 

Вересень 

2023 

Практичний 

психолог 

Биваліна Д.О 

3. Поради «Як допомогти 

дітям упоратись з 

боулінгом». 

 

1-11 кл. 

Протягом 

року 

Практичний 

психолог 

Биваліна Д.О 

4. Години спілкування на 

тему «Кібербулінг». 

8-10 кл. Протягом 

року 

Практичний 

психолог 

5. Корисні правила поради 

для профілактики і 

подолання кібербулінгу. 

 

8-10 кл. 

Протягом 

року 

 

Класні керівники 

6. Перегляд відео 

презентацій «Булінг в 

 

2-11 класи 

Жовтень 

2023 

Заступник директора 

з НВР,Практичний 



школі. Як його 

розпізнати»,»Кібербулін

г або агресія в інтернеті: 

Способи розпізнання і 

захист дитини». 

5-11 кл. Жовтень -

Листопад 

2023 

психолог,соціальний 

педагог 

7. Круглий стіл для батьків 

«Поговоримо про булінг 

та кібербулінг». 

 

Батьки 

 

Грудень 

2023 

Заступник директора 

з НВР,Практичний 

психолог 

Биваліна Д.О 

8. Поради батькам щоб 

зменшити ризик булінгу 

та кібербулінгу для своєї 

дитини. 

 

Батьки 

Вересень 

2023 

Практичний 

психолог 

Биваліна Д.О. 

9. Міні-тренінг «Як 

навчити дітей безпечної 

поведінки в інтернеті». 

 

 

 

2-4 кл. 

Листопад 

2023 

 

Класні керівники 

10. 

 

 

Круглий стіл для 

педагогічного колективу 

«Безпечна школа. Маски 

булінгу». 

 

Пед.колек

тив 

Вересень 

2023 

Заступник директора 

з НВР,Практичний 

психолог 

Биваліна Д.О. 

12. Бесіда «Віртуальний 

терор: тролінг і 

кібербулінг». 

 

6-8 кл. 

Жовтень 

2023 

 

Класні керівники 

13. Проведення онлайн гри 

для учнів 1-4 класів 

«Якщо тебе ображають» 

 

1-4 класи  

Жовтень – 

Листопад 

2023 

Практичний 

психолог  

14. Провести  заняття для 

учнів 5-6 класів 

«Запобігання насильству 

серед дітей. Правила 

безпечної поведінки». 

 

 

 

 

5-6 класи 

 

 

 

Листопад 

2023  

Практичний 

психолог  

15. Провести Тиждень 

толерантності (за 

окремим планом)  з 

метою формування у 

здобувачів освіти 

розуміння та сприйняття 

принципів рівності та 

недискримінації, поваги 

до гідності людини, 

толерантності, 

 

 

 

 

1-11 класи  

 

 

 

 

За окремим 

планом  

 

 

 

Практичний 

психолог,соціальний 

педагог  



соціальної 

справедливості, 

доброчесності, вміння 

втілювати їх у власні 

моделі поведінки. 

 

16. Провести онлайн заняття 

для учнів 5-7 класів 

«Протидія булінгу в 

дитячому середовищі».  

5-7 класи  Грудень 

2023 

Практичний 

психолог  

 


